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Dogal Tarimin
Tarihcesi

—  Dogal tarim Japon ciftciler tarafindan gelistirilmistir ama her milletin
kadim tarim teknikleri mevcuttur.

—  Kore Dogal Tarim yontemi ise -Japonya’da egitim goren Dr. Hankyu Cho
tarafindan kendi kurdugu Janong Dogal Ciftcilik entitlistinde
gelistirilmistir.

—  Kimyasal kullanimini ve gevre igin kotu giftgilik yontemlerini degistirmek
amaci glder.

—  Cevreye sayglyi ve itinayi destekler (permakdiltir ile uyusuyor)
—  Getirisi daha fazla ve girdisi daha az bir sistemdir.
—  Yerel ve geleneksel malzeme ve yontemleri kullanir.

—  Dogal Tarim yontemlerini kullananlar en yliksek kalitede getiriyi elde
etmek icin dogal hayatin akisina saygl duymak gerektigini bilirler.

—  Yerel ve bedava kaynaklarin kullanilmasi igin calisir.



Yararlari

Doga dostu
Yuksek getiriye odakl
Dusuk maliyetli
Yuksek briksli Grin
Ciftci dostu
Dogal ve bitincul yaklasim

Toprak mikrobiyolojisini destekler
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KDT Gubreleme
Asamalar

- Ciftciyi hangi glibreleri ne zaman kullanacagi hakkinda bilgilendirir
- Hayvanlar ve bitkiler gesitli evrelerde farkli besinlere ihtiyag duyar.
- Gubrelerin gerektikce kullanilmasini saglar
- Atigl en aza indirger
- BITKISEL BUYUME ASAMASI

- Tohumdan ilk yapraklara kadar gegen siire (azot ihtiyaci vardir)
- GECIS ASAMASI

- ilk cicekten meyveler goriinene kadar gegen siire (fosfor ihtiyaci vardir)
- URETKENLIK ASAMASI

- Meyvenin olgunlasma siresi (potasyum ihtiyaci vardir)
—  UYKU ASAMASI (BEN EKLEDIM)

- Kisin uyku zamani (ineklerin stit vermedigi donem, meyve agaclarinin kis uykusu)



Yerel Mikro-Organizmalar
YMO

— Otlak, orman, bataklik gibi yerlerden toplanir

— Golgelik ve guneslik yerlerde farklilik gosterir

— Islak, kuru ortamlarda farklilik gosterir

— Mese, fundalik, bambu gibi yerlerin altindan toplanabilir
— Mikoriza, bakteri, maya, kiuf ve nematodlar

— Tarim yapilan yerlerdeki bozulmayi tamir etmek icin. Pulluksuz tarim
bile olsa bozulma vardir

— Yogurdun, ekmegin mayalanmasi gibi topragin da mayalanmasi gerekir.

— Kompleks organic bilesenlerin ¢lirtitilmesine yardimci olur.

— Amerika organik sertifika sistemine gore uygundur.
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— 1:1 olcl ile piring pisirilir

— 10 santim derinliginde bir tahta kutu hazirlanir

— Kutunun yarisi pisirilmis piring ile doldurulur
— Usti birkac kat gazete kagidi ile kapatilir

— Saglikh bitkilerin, agaclarin bayudagu bir yerde yarisina kadar topraga
gomulir

— Ustii yapraklarla kapatilir, yagmur yagacaksa tistiine musamba 6rtiilebilir
— 3ile 6 glin arasinda piring Uzerinde beyaz kif mantari bliylimeye baslar

— Farklirenklerde (kirmizi, siyah, mavi) kifler varsa iyi degil




YMOZ2 ve YMOS3

—  KUflG pirinci steril bir kavanoza, agirhgini dlcerek bosaltin
—  Ayni agirhkta seker 6l¢iin

—  Kavanozun geyregi bos kalacak bicimde seker ve pirinci karistirin
(YMO2)

—  Kavanozun Ustline birkac kat kalin bez gecirip paket lastigi ile sabitleyin

—  Simdi bize piring kabugu, bugday kabugu, misir kiispesi, kahve posasi
gibi bir materyal lazim. Toprak lGzerinde 30-40cm kalinliginda bir yigin
hazirlayin ve islatin. Ustiine branda gererek kurumasini engelleyin.

—  Ertesi glin YMO2 karisimini bu yigina 1:1000 oraninda sulandirarak
verin. Yigin %65 ile %75 arasi nemde olmalidir. Bu karisima YMO3 denir.

—  FBS veya FMS eklenebilir.
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YMOS3

— Birglinicinde yigindaki sicaklik 40-50C° arasina ¢ikar
— Sicaklhk 40C° altina dusmemelidir

— Kurumaya karsi nem oranini %65 olacak bicimde
sulayin

— 7 gun civarinda yigin kompost olarak olgunlasir
— Yigin ¢ok isinirsa alt Ust edin
— Beyaz miseller yigini kapladiginda hazir demektir

— Karanlik ve havadar bir yerde hasir veya keten
cuvallarda saklanabilir



YMO4

- Bire bir YMO3 ve toprak karistirilir.

- Topragin yarisi bahge topragi, diger yarisi yanmis inek glibresi veya torf olabilir.

- Karistirma islemi toprak Gzerinde yapihr

- Karistirma isleminden sonra 20cm yiksekliginde bir yigin yapin

- Yiginin Gstlint kalin bir saman tabakasi ile 6rtiin

- Bu asamada yigina LAB, FBS, FMS, SBG uygulanabilir

- YMO4 topraga direk tatbik edilebilir veya cifte-sirim yapilmis yataklarda alt katmana verilebilir.
- Her sene uygulanmalidir

- Irimtiizen sistemlerinde YMOA4 direk yataklara verilebilir veya viking yataklarindaki topraga
karistinlabilir




YMOS5

— YMO4'e eklemeler yapilarak elde edilir. Ornegin:
— Kemik unu
— Inek guibresi
— Ufalanmis yengec ve karides kabuklari
— Diatomik toprak

— Asker Sinegi larvasi veya un kurdundan arta kalan materyal

— En az 1 hafta fermente edilerek kullanilir



Fermente Bitki Suyu
FBS

— Soguga dayanikli ilkbaharda iyi buytyen bitkilerden

— Hizh baylayen kuvvetli bitkilerden

— Domateslerin budanmasindan cikan dallar

— Koruk meyvelerden

— Cok fazla giinesli veya yagmurlu gtinlerden sonra toplanmaz
— Gulnes dogmadan evvel bitkiler toplanir

— Toplanan bitkiler yikanmaz

— 3-5cm boyutunda kesilir

— Farkli bitkiler karistirilmaz



Fermente Bitki Suyu
FBS

— Bitkinin kac kilo oldugunu tartin
— Yarisi kadar esmer seker tartin
— Steril cam kavanozda seker ve bitkileri karistirin.

— Ozmosis etkisinden dolayi bitki hticreleri parcalanarak icindeki besini
salar

— Kavanozun kapagini kalin bezle kapatip paket lastigi ile sabitleyin

— 1:800ya da 1:1000 oraninda sulandirarak tohum filizlenirken ve 3-4
yaprak oluncaya kadar haftada bir verilir




— Karisimi kahverengi kavanozda tutun

— GuUnes gormesin

— Gelecek yil kullanilacaksa buzdolabinda saklanabilir
— 5ile 7 gtin icinde bitkinin suyu dipte toplanir

— Suzerek suyu ayirin ve kavanozda saklayin

— Kullanilan bitkiye gore icinde bliytume hormonlari ve tonla
besin bulundurur.

— Biz deicebiliriz




Fermente Meyve Suyu
FMS

— Besinlerin aktivasyonu icin gerekli enzimleri barindirir
— insanlar, hayvanlar ve bitkiler tarafindan kullanilabilir.
— Kullanilacak meyveler tath olmalidir

— Uzimden yapilan FMS sadece iziim icin ve turunctan yapilan FMS sadece
turuncgillericin kullanihir

— Farkh meyveler karistiriimaz
— Yazin 1kg meyve icin 1.3kg seker kullanin. Kisin 1kg meyve icin 1 kg seker yeter.
— Curimaus, kufli meyvelerle FMS olmaz

— Organik sertifikasi alabilir




Fermente Meyve Suyu
FMS

— Kavanozu temizleyip steril hale getirin

— Meyveyi keskin bir bicakla dograyin

— Hizlica kavanoza meyveleri yerlestirin

— Kavanozun icindeki meyveleri ezebilirsiniz de

— Sekeri ekleyip karistirin

— En Uste biraz daha seker koyarak meyvelerin tamamen kapanmasini saglayin
— Kavanoza kapak yerine kalin bez ve paket lastigi ile kapatin

— Oda sicakhginda 5-7 glin arasi fermantasyona birakin

— 7 gun sonra suzerek suyunu buzdolabinda saklayin




Fermente Meyve Suyu
FMS

— Koruk meyvelerden yapilan FMS cicekler ¢iktiktan sonra meyveler gértinene kadar kullanilir

—  Uziim, bogirtlen, dut gibi koruk meyvelerden yapilan FMS giberellin hormonunu icerir ve
bitkilerin buylimesine yardimci olur.

— Meyvelerin olgunlasmasi doneminde olgun meyvelerden yapilmis FMS kullanilir

— Elma, muz, mango, seftali Giziim gibi olgun meyvelerden yapilmis FMS bitkilerin kalsiyum
ihtiyacini da giderir

— After the Changeover period of crops, they are applied with FFJ that has been diluted in
1:1000 ratio in water

— Sprayed to chicken housing, vegetables, orchard for protection against diseases.




Oryantal Baharat Tentiru
OBT

— En pahali KDT uygulamasi

— Organik sertifikasi alabilir

— Yenebilir baharat ve otlarin alkol ile tenturu yapilir ve seker ile fermente edilir
— Anaerobik ve patojenik (zararh) mikroplarin cogalmasini engeller

— Topraktaki yararli mikro-organizmalari destekler

— 5 farkh bitki votka ile ayri ayri tenttr yapilir

— Herbal extracts are: 1 6l¢li sarimsak, 1 dlcu zencefil veya 1 6lcl zerdecal, 1 6lcl
meyankoku, 16lcl targin, 2 6lcli melekotu koki



https://www.ctahr.hawaii.edu/oc/freepubs/pdf/SA-11.pdf

Oryantal Baharat Tentiiru
OBT

— Bocekleri kacirmak icin yapraklara sikilabilir

— FBS ve ES ile karistirilarak kiilleme hastaligina karsi
sikilabilir. Her 10-12 gtinde bir tekrarlanir

— Toprakta uyuyan mikro-organizmalari uyandirmak igin
kullanilir

— Tohum suyuna eklenebilir.

— Haftada 3 kez kanatali ve memeli hayvanlarin icme
suyuna 1:1000 oraninda karistirilir

— Siz de igebilirsiniz

— Gubreleme asamalarinin her evresinde kullanilabilir




Oryantal Baharat Tentiru
OBT

— Zencefil yerine zerdecal kullanilabilir
— |kisini beraber kullanmak gereksizdir ve masrafdir

— Melekotu Angelica acutiloba bulmak zor olabilir; Angelica sinensis
kullanilabilir

— Angelica Archangelica eger bulabilirseniz olabilir
— Meyankdoki toz veya kuru kok olarak bulunabilir

— Kuru maddelerin islatilmasinda kullanilan bira aslinda Korelilerin

makgeolli dedigi pirin¢ sarabidir. Ev yapimi piring sarabi cok daha fazla
mikrobiyoloji barindirir.




Balik AminoAsitler:
BAA

— Tercihen denizde yasayan dip baliklarini pargalara kesip plastik bir kovaya koyun
— Et, kilgik, ic organlar ayirt etmeden

—  Bahgin agirhigi kadar esmer seker ile karistirin

—  Kovayi sinek girmemesi igin sikica kapatin

— Balik 6 ay sonunda tam olarak fermente olur

— Ince bir tiilbentten siizerek saklayin. 1:1000 oraninda seyrelterek topraga veya yapraklara
uygulanabilir.

— BAA azot agisindan zengindir.
—  Yesillikler icin BAA sik sik kullanilabilir ve semereyi, aromayi ¢cogaltmak igin kullanilabilir.

— BAA organik sertifikasi almaya uygundur.




Balik Amino Asitler:
BAA

— Uskumruyla yapilan BAA akar ve yesil ev sinekleri (Trialeurodes
vaporariorum) icin birebirdir

— Karanlik ve glines gormeyen bir yerde tutulmalidir
— Yaprak glibresi olarak bitkisel biaylime ve gecis asamalarinda kullanihir
— Irnimtizende de yaprak glibresi olarak is gorir.

— Yesil olarak satilan Grinlerin aromasinin ve dayanikhliginin arttirilmasi
amach kullanilir,



Laktik Asit Bakteriler:
LAB

— Pirinci yikadiktan sonra ¢ikan beyaz suyu toplayip bir kavanoza doldurun
— Agzi acik bicimde, oda sicakliginda 2 glin bekletin
— 2 gun sonra 3 kati sut ile karistirin. Ben ek olarak bir corba kasigi kefir atiyorum
— Tercihen ¢ig sit, o yoksa taze st kullanin.
— 3-4 glin icinde st ayrismaya baslar. Sicakliga gore hizli veya yavas olabilir.
—  Satte Ug farkli katman goreceksiniz. Bunlar:
— Entepede teleme
—  VYesil, sarimtirak su ortada
— Ve bazi agir maddeler dibe ¢oker

— LAB organik sertifikasi alabilir



Laktik Asit Bakteriler:
LLAB

— Yastik kilifi gibi kalin bir bezden kavanozdaki sttt stzun
— Altina buyukce bir tas koyun ve akan suyu toplayin

— Topladiginiz su sizin LABiniz oluyor

— Yapraklara ve topraga 1:1000 oraninda seyrelterek verilir
— FMS ile karistirilarak yapraklara verilebilir

— YMO ile karistirilarak otlaklara serpilebilir

— 1:500 LAB ve 1:300 FBS hayvanlara ve kendimize icme suyu olarak
verilirse bagirsak florasina destek olur



Laktik Asit Bakteriler:
LAB

— LAB bitkisel biyime ve uretkenlik asamalarinda kullanilabilir
— Urinlerin raf émrind uzatir
— Diger glbrelerin suda daha hizli coztinmesini saglar

— Fosfatin tuz formunda bulundugu topraklarda bitkinin fosfati
kullanmasini kolaylastirir ve boylece fosfat oksitlenmesi yasayarak
tuzlanan topraklarin iyilestirilmesine katkida bulunur.

— Kompost yiginlari LAB ile sulanarak desteklenebilir. Kompost islemini
hizlandirir




LLAB kullanim alanlar:
Bokasi

—  20Lt bokasi icin ~4kg of kepek kullanin

— 2 litre sicak su ama kaynar degil

— 4 ¢orba kasigi LAB

— 4 corba kasigI pekmez

—  Su, pekmez ve LABI karistirip iyice galkalayin

—  Yarisini kepegin Uzerine doklp iyice karistirin. Tim kepek islanmali

—  Suyun diger yarisini da kepegin tzerine dokip karistirin

— 20 litrelik bir kovaya kepegi doldurup agzini sikica kapatin. Anaerobik fermantasyon siireci 3 hafta strer
— 3 hafta sonra kovayi acip golgelik bir yere kepegi serin ve kurutun

—  Kompostta, toprakta ve hayvanlara yem olarak kullanilabilir

—  Mutfak artiklarinin tursu kompostu icin kullanilir




(Cozelt1 Potasyum

CP

— Potasyum bitkide nisasta parcalayan enzimleri harekete gecirir

— Bitkide fotosentat dolasimina yardimci olur
— Yumru bitkilerinde ve tahillarda nisasta depolarinin olusturulmasini saglar

— Meyve olgunlasma doneminde yapraktaki potasyum meyvelere depolanir. Bitkinin
diger yerlerinde potasyum oldukca azalir

— Potasyumun bitkideki birincil gorevi olusturmaktir
— Yapraklardaki su buharlasmasini saglayan stomatanin dogru calisabilmesini saglar
— Hucre buyumesinde cok 6nemli bir rol oynar

— CP organik sertifikasi alabilir


https://tr.wikipedia.org/wiki/Meristem_doku

(Cozelt1 Potasyum

CP

— Esas olarak tiitlin yaprak ve saplariyla yapilir
— [tizim0 familyasindan her tirli bitki kullanilabilir

— Ispanak, burukali, hiyar, kara kabak, patlican bitki ve meyveleri kullanilarak da
yapilabilir

— 1 kilo bitki materyali bir yastik kilifina koyulur
— Yastik kilifi 5 litre suya batirilarak 7 gtin beklenir
— 700ml potasyumlu su, 20 litre klorsuz su ile karistirilarak bitkilere verilir.

— Daha yogun cozeltiler meyve agaclarina meyvelerin olgunlasmasi asamasinda
verilir.



(Cozelt1 Fostorik Asit
CFA

— Bitkilerin Greme organlari icin en 6nemli elementtir

— CFA Organik sertifikasi alabilir

— Fosforik asit hicre cekirdeginde bulunan bir elementtir
— Hucrelerin boltinerek cogalmasinda kullanilir

— Esas tarifde susam bitkisinin saplari kullaniliyor fakat bulamazsaniz maydanoz da olur.
100g maydanozda 548mg fosfor var

— Maydanoz oksijensiz ortamda yakilarak komiur haline getirilir. Bu fosforu Phosphorus
pentoxide haline getirir

— Komir haline gelmis maydanoz suya batirildiginda fosforik asit haline donusur



(Cozelt1 Fostorik Asit
CFA

— Susam veya maydanoz saplarini yakarak komdur haline getirin. Yaklasik 1 kilo
komur elde etmeye calisin

— 1Kg komuri 5 litre suya batirip 7 glin bekleyin
— 2 glnde bir hava motoru ile hava vererek oksijen miktarini arttirin

— Bitkilerin gecis doneminde 700ml bu sudan 20L klorsuz su ile karistirarak yaprak
glbresi olarak uygulayin

— Ciceklerin meyveye donmesi icin yardimci olur ve semereyi ¢cogaltir

— 1:1000 CFA ve 1:1000 CK karistirilarak uygulanabilir



Cozelt1 Kalsiyum
CK

— Icerdigi Kalsiyum Asetat yiiziinden organik sertifikasi alamaz

— Kalsiyum oksijenden sonra en fazla bulunan elementtir

— Yumurta kabuklarindan sirke kullanilarak CK elde edilir

— Kalsiyum bitkilerin hizli blylimesini engeller

— Kalsiyum meyvelerin sert olmasini saglar ve raf 6mrini uzatir

— Bitkinin saghgini korumasina yardimci olur

— Kalsiyum diger besinlerin bitki 6z suyunda tasinmasina yardimci olur

— Kalsiyum fosforik asidin bitki tarafindan kullanilmasina yardimci olur




Cozelt1 Kalsiyum
CK

— Yumurta yaptiginiz zaman kabuklarini firininizdaki bir tepside toplayin

— Firini 6rnegin ekmek yapmak icin kullandiginizda yumurta kabuklari da
piser

— Pismis kabuklari mutfak robotu ile un haline getirin

— Un haline gelmis kabuklari bir kavanoza doldurup ustline sirke ekleyin

— Kabarcik ¢cikmasi bitince kullanima hazirdir

— ince bir bezden siziip siseleyin ve buzdolabinda saklayin

— Kalan yumurta kabuklari solucan kompostuna eklenebilir




(Cozelt:1 Kalsiyum
CK

— CKCKF, FBO, OBB, iYB ve DS ile karistirilarak uygulandiginda gercek
- yogun besinli gida uretilir

— Meyveler buyudikten sonra yapraklara uygulanir

— Genel olarak 1:1000 oraninda seyreltilerek uygulanir ama daha
yuksek konsantrasyonlarda da yapilabilir (bitkinin durumuna gore)

— Bitkisel biyime ile meyveye durma arasindaki gecis doneminde
uygulanir

— CK besinlerin tomurcuklarda ve meyvelerde toplanmasina yardimci
olur

—  CK bitkilerin hizli blyumesi isteniyorsa verilmemelidir




Cozelt:1 Kalsiyum Fostat
CKF

—  CKgibi kalsiyum asetat barindirdigi icin organik sertifikasi alamaz
—  CKF bitkinin saghkh blyutyebilmesi igin gereklidir

—  Gecis doneminden sonra meyveler olgunlasirken kullanilir

—  Bitkisel buylime ve gecis doneminde de kullanilabilir

— Haddinden fazla biyuyen bitkilerde kullanilir

—  Eger bitkinin ilk boy atmasi yetersizse de kullanilir

— 1:500 oraninda seyreltilerek hamile veya giftlesme stirecindeki blyik ve kiiglikbas hayvanlara
verilebilir. Kedi, kopek, tavuk ve diger ¢iftlik hayvanlarina da verilir

—  Kemik suyu hazirlandiktan sonra kalan kemikler CKF icin kullanilabilir
—  Kemikler yag ve etten iyice siyrilmalidir

— Mangal lizerinde yavas yavas kemikler komire dontisene kadar yakilir




(Cozelt:1 Kalsiyum Fostat
CKF

—  Komurlesmis kemikleri bir cekic yardimiyla kirarak ufalayin

— 200g kemik komiuru ve 1 litre sirke bir kavanozda bir araya getirin
— Sirkeyi goren kemiklerdeki Kalsiyum Fosfat cozinur

— Yaklasik 7 glin sonra suzuilerek saklanir.

— 1:500ila 1:1000 oraninda seyreltilerek yaprak glibresi olarak uygulanir




Mikrobiyolojik Mineralllr Su
MMS

— MMS mineral ve iz-mineralleri acisindan zengindir

—  MMS bitki gelismesini destekler

— Yogun besinli trtin almanizi saglar ve raf omrini uzatir
— MMS kotu kokan gubrelerin kokusunu azaltir

— Organik sertifikasi alabilir

— Bitkin topraklarin canlandirilmasi icin birebirdir

— Irimtizende kullanilabilir



Mikrobiyolojik
Mineralll1 Su
MMS

— G@Granit, bazalt, mermer,
volkanik, kirectasi gibi farkl

kavalar toplayin ve bunlari
TASLARI BiR SEP y pay

KOYUN p mumkin oldugu kadar ufak
| ' parcalayin

— Bir torbaya YMO4 koyup suyun

. X icine sallandirin
YMO4 TORBADA SALLANIYOR

BiR SURE SONRA YMO4'U YENILEYIN
— Yukardan akan su taslarin

Uzerine hizla carpmalidir



Ev Sirkesi — Yabani Pirin¢ Sirkesi
ES - YPS

— Organik sertifikasi alma durumu belirsiz

— Facebook’ta en iyi sirke tarifleri
grubundadir

— Seyreltilerek yaprak gibresi olarak, bitkisel biyime déneminde kullanilir

— Yapraklarin kalinlasarak bliylimesine ve dolayisiyla boceklerden ve
hastaliklardan korunmasina yardimci olur

— Agaclarin esnekligini arttirir ve diger KDT gubrelerinin emilmesini
kolaylastirir

— Asetik asit bakterilerinin sayica cogalmasi diger hastalik yapan patojenik
bakteri ve bazi mantarlarin gelismesini yavaslatir

— CKile beraber kullanildiginda kalsiyumun etkisini ¢cogaltir



https://www.facebook.com/groups/sirke

Ev Sirkesi — Yabani Pirin¢ Sirkesi
ES - YPS

— Gencg yapraklara 1:500 oraninda seyrelterek uygulanir

— Olgun yapraklara ise 1:200-1:300 oraninda seyrelterek
uygulanir

— Her asamada kullanilabilir. Topraga verilebilir. Tohumlarin
ekime hazirlanmasi sirasinda kullanilabilir

— YMO3 ve YMO4 icin ve ayrica zengin bir kompost yapmak
icin kullanihr



Maya

— Arazinizde buyuyen elma, serbetci otu, Gziim, bugday, nohut, cavdar, ananas, isirgan otu
gibi pek cok Urtin dogal olarak maya bakterilerini barindirir

— Maya mikro-organizmalari genellikle Saccharomyces tiiriinden olurlar ve eksi ekmek,
sarap, bal sarabi, tarhana, tursu yapmak icin kullaniriz

— Farkli suslari farkh asidite ve alkol seviyelerinde calisir
— Bir kere aktive edildikten sonra hemen kullaniimalidir

— VirUs veya hastaliktan bitap diismus, stres sinyalleri veren bitkilerde yaprak glibresi
olarak kullanihr

— Ruzgardan hasar gérmus dallarda kullanilir
— Yuksek nem olan yerlerde mantar hastaliklarini dnlemek icin kullanilir

—  Ciftlik hayvanlarinin istahi kesilince kullanilir




Maya

— Yukanda saydigim tahil veya meyvelerden arazinizde bliyliyenlerden toplayin

—  Bunlari yikamadan kullanacagiz

—  Sterilize bir kavanozun icine malzemeyi atin ve tahta bir kasikla hafifce ezin

—  5-6 adet organik kuru tGzim atin. Bu mayayi besleyecektir

—  Ustiine bir tiilbent gecirip paket lastigi ile sabitleyin

—  Eger malzeme ¢ok kuru goziiklyorsa, biraz klorsuz su ekleyin

— Arada bir karistirarak ylizeyde kahm mayasi ve diger mantarlarin blytimesini engelleyin

— Kavanozu 23-25 °C ve karanlik bir yerde tutun

—  Kabarciklar ¢ikmaya basladiginda suyunu siiziin ve hemen 1:1000 seyrelterek yapraklara uygulayin
— lhk aksam saatlerinde uygulanmasi daha iyi olacaktir

—  Organik sertifikasi alip alamayacagi belli degil




Deniz Suyu
DS

Deniz suyunda gozle gorilmeyen pek cok organizma ve mineraller mevcuttur
Seyreltilerek tonik olarak topraga uygulanabilir
33ml deniz suyu 1 litre yagmur suyu ile karistirilarak uygulanir

Deniz suyu yuzeyden toplanir. Eger deniz suyu bulmaniz mimkun degilse 2g deniz
tuzu 1 litre yagmur suyu ile karistirilarak elde edilebilir

33ml deniz suyu, 1L yagmur suyu, 5ml FBO, 500ml pirin¢ yikama suyu ve 5ml iYB
karistirilarak deri icin tonik olarak kullanilir.

Meyvelerin tathiligini arttirmak icin CK ve DS hasattan 2 ay dnce iki kere ve hasattan
20 glin once bir kere agaclara uygulanir

Organik sertifika alma durumu bilinmiyor
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Deniz Suyu
DS

— Yazin tavuklarin tiy kaybetmemesi icin 1:200 ES, 1:500
CK ve DS karistirilarak iki glinde bir tavuklara su olarak
verilir

— Ozellikle Akdeniz mineral acisindan en zengin denizdir.
Akdeniz'in bu verimliligini bahcenize tasimak icin DS

kesinlikle uygulanmalidir

— Deniz suyundaki iz-mineralleri topraktakinden cok daha
fazladir.




Fotosentetik Bakteriler
FSB

—  Bu bakteriler giines 1sigini enerji kaynagi olarak kullanir

—  Genel olarak 3 grupta toplanirlar: Chlorobiacae, Chromatiacae,
and Rhodospirillacae.

—  Chlorobiacae yesil olur ve silflre ihtiyaci vardir.
—  Chromatiacae mor olur ve sulfiur veya sulfite ihtiyaci vardir.

—  Rhodospirillacae kirmizimsi mor renklidir. Hidrojen gazinin
elektronlarini alarak sukinat veya malat ile birlestirerek kullanir.
Salfur Gretemez. Irimtizen ve Akuakiltir de kullanimi ¢ok
yaygindir.

—  Bu bakterilerin hepsi suda yasar.
—  Havadaki azotu baglama yetenegine sahiptirler.

—  Atmosferdeki oksijenin cogunu bunlar Gretir. Ayrica kloroplast igin
gereklidirler.




Fotosentetik Bakteriler
FSB

— Toksik maddeler ile beslenip ortami temizlerler. Gollerdeki anaerobik camuru
temizlerler.

— Yagmurlarla asitlenen gollerde FSB su kalitesini arttirir ve Oksijen miktarini arttirir.
— Hastaliklara olan direnci arttirir.

— Suicerisinde asili duran partiktlleri dindirir ve suyun kalitesini arttirir.

— Hastalik yapan bakterilerin sayisini azaltir ve baliklara saglkli bir ortam sunar.

— Besin acgisindan zengindir.

— Vitamin A, B, D ve keroten acisinda zengindir. lyi bir protein kaynagidir. Alabalik veya
somon gibi baliklarin et rengini de dizenler.

— Baliklarin ve karideslerin istahini acar.

— Botanik plankton buylimesine yardimci olur.



Fotosentetik Bakteriler
FSB

— 2 Yumurtayi ¢irp.

— 1 corba kasigi Cin tuzu (MSG) ekle.

— 4 corba kasigi deniz tuzu veya iyi kalite kaya tuzu.
— Bunlariiyice karistir, mixer olsa daha iyi.

— 1.5 litrelik seffaf pet siseler hazirla ve her siseye 2 corba kasigl yukarida hazirlanan karisimdan
koy. Ustiine yakinlardaki batakliktan veya dereden alinmis su ekle. Ozellikle giines gdren
yerlerden su toplayin

— Mumkin oldugu kadar fazla sise yap. Hangisinde FSB ¢ikacak bilemiyoruz.
— Kapagini kapat ve glinesli bir yere koy.
—  Kirmizi, mor renkli bakteri biyimeye baslarsa tamamdir. 5-6 hafta surebilir.

— Eger bir kere elde edersen yogurt gibi diger siseleri mayalamada kullanabilirsin.



Tohum ve Fide Soliisyonu
TES

— Ciftciligin basarili olmasi icin tohumun kalitesi cok 6nemlidir

— Kaliteli tohum saglikh bitkiden gelir

— Dogal tarim tohumun gliciinu destekler

— Tohumun ¢cimlenme oranini yukseltmek esas gorevimizdir

— Tohumlarin suya basilmasi aslinda icindeki besinlerin azalmasina sebep olur
— TFS tohumu besleyerek daha iyi cimlenmesini saglar

— Muhakkak atalik tohumlar kullanin ve her Giretimden tohum ayirmayi unutmayin



Tohum ve Fide Soliisyonu
TES

— TFS Sollsyonu tarifi:
— 2ml FBS
— 2mlES
— 1ml OBT
— 1000ml su

— Eger tohumlarin cimlenme guict dusikse veya fideler mutsuz gortintuyorsa 1ml
BAA ekleyin

— Eger fideler uzun boyunluysa ve cansiz gortuniyorsa 1ml CK ekleyin



Tohum ve Fide Soliisyonu
TES

— Hangi tohum ne kadar TFS icinde durmahdir

Tohum Tipi Ne kadar TFS icinde duracagi

Hizli cimlenenler 2 saat
(turp, lahana, fasulye)

Orta derecede ¢cimlenenler 4 saat
(salatalik, kavun, kabak, lotus)

Gec ¢cimlenenler 7 saat
(piring, arpa, domates)

Digerleri 30 dakika veya 1 saat
(patates, zencefil, sarimsak)



Toprak Soliisyonu
TS

— 4000 m2 alanicin

— 500ml YMO2
— 500ml FBS o
— Bu malzeme iyice karistirilir

— 500ml OBT
—  500ml ES — 1 gin fermente olmasi icin
—  300ml LAB ustl ortilerek bekletilir
— 300ml CKF — 4000m2 alana glizelce yayilir
— 300ml BAA .

m — Yayma esnasinda biraz daha
- i?Kgﬁufalanm@ VEE) (XeF4 CLln sulandirilabilir

omuru

— 3LDS
— 200L yagmur suyu

— 1000Kg inek giibresi



Toprak Soliisyonu
TS

— Tohum serpmeden 7 glin once topraga tatbik edilmelidir

— 3 kere tohumlamadan evvel ve 3 kere de tohumlamadan sonra yapilmasi iyi
sonu¢ vermektedir

— Fideler buylylp meyveye durdugunda tekrar uygulanabilir

— Eger yogun ticari tarim yapilmis bir tarla ise bu uygulamalar daha sik yapilabilir



Aromatik Bocek (Cekici
ABC

— Eski pet siselere havya ile delikler acin. Delikler aridan kucgtk olsun
— Siseye pirin¢ sarabi veya ES koyun ve 1:300 FBS ve FMS koyun

— Agzini kapatip bir tel ile agaclarin dallarina asin

— Sezon basinda siseleri asin ve kurursa tekrar doldurun

— 4-6 sise her bir agac icin asilmali



Bitkisel Buyume Asamasinda
Uygulama

— Bu tarif bitkilerin dolgun buyimesi icin uygulanir
— 1ML OBT
— 2MLES
— 1ml BAA
— 1ml CFA
— 2ml FBS
— 1000ml Su



Cicekten Meyveye Gecis
Surecinde Uygulama

— Bu asamada gerekli olan fosforik asidi vermek icin
— 1ml OBT

— 2ml ES

— 2ml FBS koruk meyvelerden yapilan

— 2ml FMS

— 1ml CKF

— 1ml CFA

— 1mlCK

— 1000ml su



Uretkenlik Asamasinda
Uygulama

— Bu asamada kalsiyum ihtiyacini karsilamak icin
— 1ml OBT

— 2ml ES

— 2ml FBS

— 5ml CK

— 30mI DS

— 1000ml su

— Eger bliylume zayifsa 1ml BAA



Uyku Asamasinda Uygulama

— |lk sert dondan sonra topragi giibreleyin

— Agaclar artik yapraklarini kaybetmis ve uyku surecine girmistir

— Eger toprak kar kapliysa veya donmussa glibre vermeyin

— CP ve CFA agacin tacg iz disumuinde topragi islatmak icin kullanihr
— OBT ile agac¢ yikanir

— Elmalarda ciceklenmeden 4 hafta 6nce Bitkisel Blytme soltisyonu ve Gecis
Sureci SolUsyonlari uygulanir



Olgunluk ve Daha Tath
Meyveler Icin Uygulama

— 1ml OBT
— 2ml CK

— 30mI DS
— 1000ml su

— Her 15 glinde bir ve hasattan 2 gtin 6nce yapraklara verilmelidir



Meyve ve Sebzelerin Catlamasin
Onleme Uygulamasi

— Meyveler uzunca bir sure kurakliktan sonra gelen yagmurla siserek catlar.
Kuraklik siiresince agasidaki sollisyon uygulanabilir.

— 1ml OBT
— 2ml ES

— 2ml FBS
— 1ml LAB
— 20mI DS
— 1000ml Su



KORE DOGAL TARIM UYGULAMALARI - GUBRE KULLANIM TABLOSU

KNF

NE ZAMAN KULLANILACAK

Her 10 litre Toprak Bitki Siirecleri
Tanimi Gilibresi |suya eklenecek| hazrlama ve o - ] ' Meyve isin
v miktar tohum post 1k bu',!urne Gecis evresi Uretkertllk olgunlasma uyku
bandirma evrest evresi evresi evresi
Mikro hayat] YMO Toprakla karigtirihr X X X X X X
Bitkisel| ~ FBS 10-12.5ml X X
Meyvelerden FMS 10ml X koruk mewede: X olgun me',rvede:
Baharatlar OBT 10ml X X X X X X
Balik karkasi BAA 10ml X X
Bakteri LAB 10ml X X
Potasyum CcP 350ml X X X
Fosforik Asit CF 10ml X X X
Kalsiyum CK 10ml X X X
Kalsiyum Fosfat CKF 5-10ml X X X X
Deniz suyu DS 335ml X X X
Elma veya Pirinc Sirkesi ES 20ml X X X X




Referanslar

— Korean Natural Farming Facebook group
— Roini Redhi’s translation at SARRA

— Wikipedia Korean Natural Farming
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Steve Avens Thank You sir looks like a very useful tool

O

Like - Reply - 3w

Jarvis Mina Very cool. Kudos for it being in metric!

(1 B

Like - Reply - 3w

Daisy Langenegger Thank you. o 1
Like - Reply - 3w

Kevin Giang Incredible collation, thanks! <= 01

Like - Reply - 3w

Julia Jackson Thank you. Well organized and | like the
background. Learning things too.

Like - Reply - 3w

Marco Forti Well done thank you. ¢ 4
Like - Reply - 3w

Jedidiah Haney Awesome! o,__. 2

Like - Reply - 3w

Corazon Velasco Thanks. (@

Like - Reply - 3w

Pao Laki Looks great, thanks! o 9
Like - Reply - 3w

e Jarvis Mina Appears to be a direct transcription of one of
chos old recipe books. organized very well, has bullets and

stuff, has pictures and colors, very pretty. Haha i was so

distracted with the rest of this thread i didn't even check your

material and suggestion right away
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Alex Serini Awesome collection! Maybe check FFJ info...You say
FFJ should not be made of mixed fruits, my understanding is it must
be 3-6 different ripe fruits.
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Lane Britnell wow! thank you! o 1
Like - Reply - 2w

Janeth Rojas Thanks! o 1
Like - Reply - 2w
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Write a comment...

Chris Trump © This is a nice display of the CGNF

information with a few tidbits and deviations. All in all it

seems quite helpful
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Jeff Merryman Looks awesome but 1 problem FAA takes longer
then 7-10 days this is why no one should use the sarra translation.

Here's what the KNF book says about FAA
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Sean Bundy Thanks '« 01

Like - Reply - 2w

Natasha Rightford Much Gratitude O
Like - Reply 2w

Greg HS
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Like - Reply - 2w

Jason Padvorac Wow, this is great Gurkan! Do you mind if |

upload this in the PNW natural farming group?
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